
令和 8 年 4 ⽉ 1 ⽇

＜活動内容＞ ＜活動の様⼦＞

＜⽬的＞

＜成果＞
お⾦の使い⽅について、普段の⽣活を⾒直し現⾦を所持する
ことで⾃分がいくら使って・いくら所持しているかを明確に
することを学び、普段からお⾦の使い⽅を考えようという声
があがりました。今回の研修で、お⾦の⼤事さや⾦銭管理の
⼤切さを伝えていく必要性があると感じました。

⽬標を決めて無駄使いをしないようにする。

利⽤者からの意⾒・評価

とても有意義な１⽇だったと思います。私欲にお⾦を使うのではなく、どうすれば無駄使いがなく上⼿に使うことが

連携先企業（担当者） 合同会社COURAGE 特定社会保険労務⼠ 友岡繁明

というお⾔葉をいただき安⼼された⽅も多いように感じました。

お話しを聞いて、何のために働くかは⽣活に必要なお⾦を稼いで、⽣活をするためということが分かり

できるか考えていきたいと思います。
貯⾦を⼤切に使いたいので無駄使いをしないようにお⾦が貯まるまで頑張りたいです。

利⽤者にとってのメリット︓
普段⼈には⾔いにくい・聞きにくい内容を学ぶことができる

参加した利⽤者全員が聴く姿勢を保ち、興味を持ち講習を受けれたと思います。
⽣活していく上でとても重要な「お⾦について」を学び、普段の⽣活の⾒直しを受ける機会を設けることができ
⼤変良い時間を過ごせました。また、今回講習をしていただきました友岡先⽣より、今後も質問があればお答えいただける

住 所 兵庫県神⼾市灘区⽔道筋6-1-13 管理者名 ⼤江 ⿓成

連携先の企業や事業所等の意⾒または評価

電話番号 078-862-5205 対象年度 令和7年度

利⽤者の知識・能⼒向上に係る実施概要

活動場所︓芦屋ビビッド事業所内
実施⽇程︓2026年3⽉18⽇(⽔) 10︓00〜
利⽤者数︓24名
実施内容︓『お⾦の使い⽅を学ぶ』

利⽤者の知識・能⼒向上に係る実施のねらい︓
お⾦の使い⽅やルールの⼤事さ、貯⾦の習慣、トラブル回避

就労継続⽀援Ａ型事業所における利⽤者の知識・能⼒向上に係る実施状況報告書
事業所名 芦屋ビビッド 事業所番号 2810200705

様式２


